
 

Как дать ребенку мотивацию 

ходить в детский сад? 
 

 

 

Ответ: дайте ребенку мотив «надо»: «Взрослые 

ходят на работу, дети ходят в детский сад». Подайте 

этот мотив как правило, которому все следуют.  

Родители совершают ошибку, когда описывают 

преимущества детского сада. «Там будут другие 

дети и ты сможешь с ними поиграть» или «в садике 

есть занятия, игрушки». Ребенка не всегда 

привлекает этот аргумент. 

Можно говорить о том, что малыш стал совсем 

большим и ему нужно посещать детский сад. Но 

помните об опасности того, что ребенок может 

начать стремиться «остаться маленьким», чтобы 

избежать этого. 

Что повлияет на 

адаптацию: 

Что рекомендовать 

родителям:  

Мотив «надо» дайте ребенку 

понятный мотив, 

зачем он посещает 

детский сад. Лучше 

если основным 

мотивом будет то, что 

«это надо делать» 

 

 Педагог – психолог: Иорх Лариса Юрьевна 

Работа с родителями: среда 16.00-18.30 

 с возможностью   онлайн-консультирования 


